
 
Positionspapier der Deutschen Schachjugend  
zum Schach mit Kindern unter 8 Jahren   
 
 
Die Deutsche Schachjugend hat sich des Themas Schach mit Kindern unter 8 Jahren 
angenommen, um die bereits vorhandenen Initiativen und Projekte der Schachvereine und 
Landesschachjugenden zu bündeln sowie für eine verantwortungsbewusste und 
pädagogisch sinnvolle Verbreitung des Schachs mit Kindern untern 8 Jahren einzutreten. 
 
Dabei begegnen wir immer wieder den Sorgen von Eltern und Betreuern, ob Schach für 
Kinder unter 8 Jahren überhaupt geeignet sei. Die Deutsche Schachjugend vertritt hierzu 
folgende Auffassungen: 
 

1. Kinder im Alter unter 8 Jahren erfassen ihre Umwelt im Spiel und spielen aus Freude 
daran, auch Schach. Das Spiel Schach mit seinen spielerischen Formen und 
Variationen ist daher gerade für Kinder unter 8 Jahren geeignet.  

2. Kinder im Alter unter 8 Jahren können bereits die Schachregeln erlernen und Schach 
spielen. Regeln bestimmen im hohen Maße das Leben von Kindern unter 8 Jahren 
und das Schachspiel erlaubt ihnen eine spielerische Auseinandersetzung damit. Die 
Komplexität des Spiels ist grundsätzlich eine Herausforderung für die Kinder. 

3. Schach ist für Kinder unter 8 Jahren pädagogisch wertvoll und vermittelt 
Schlüsselqualifikationen wie das Konzentrationsvermögen, abstraktes Denken oder 
räumliches Vorstellungsvermögen auf spielerische Art und Weise. 

  
 
Das Schach von Kindern unter 8 Jahren unterscheidet sich aber maßgeblich von dem der 
Erwachsenen und daher müssen auch die Angebote der Vereine und der 
Landesschachjugenden anders aussehen. Hierin sieht die Deutsche Schachjugend eine 
hohe Verantwortung und setzt sich daher dafür ein, dass 
 

1. Das Training mit Kindern unter 8 Jahren spielerisch gestaltet wird und das Spielen 
des Schachs und seiner Variationen im Mittelpunkt steht sowie, dass das Training 
nicht zu lange dauert und den hohen Bewegungsdrang der Kinder berücksichtigt. 

2. Das Training grundsätzlich nur von ausgebildeten Schachpädagogen mit einer 
Fortbildung im Kinderschach oder entsprechenden beruflichen Erfahrungen 
angeboten wird. 

3. Das bei Wettkampfangeboten für Kinder unter acht Jahren der Spaß und die 
Vielseitigkeit im Vordergrund stehen und Leistungsnormen die Kinder nicht unter 
Druck setzen. 

4. Die Schachvereine den Kindern unter acht Jahren mehr bieten als nur Schachspielen 
mit Angeboten der allgemeinen Jugendarbeit wie Bastelnachmittage, Ausflüge und 
Feiern. 

5. Das mehr Schachvereine Kindergruppen einrichten und Kindern unter 8 Jahren die 
Möglichkeit bieten, das Schachspiel zu erlernen und ihren Platz in der Gemeinschaft 
des Schachvereins einzunehmen. 

 
Die Deutsche Schachjugend versucht durch ihr Konzept der Schachspielefeste, 
Empfehlungslisten für Schachliteratur, Fortbildungsveranstaltungen für C-Trainer, 
Veranstaltung von Kinderturnieren, Ratschlägen zur Gestaltung des Trainings und Richtlinien 
für Turnierveranstalter von Kinderturnieren Vereine und Landesschachjugenden fit zu 
machen für das Schach mit Kindern unter 8 Jahren. Lassen sie uns gemeinsam diese 
Herausforderung angehen. 


